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Intensitäts-Einschätzung 
Wie sehr hat Dich das Problem  

Im letzten Monat beinträchtigt? 

Anweisung: Unterhalb sind fünf Bilder von Gläsern, die verschiedene Antwortmöglichkeiten darstellen. Zeige auf das Glas, das 

abbildet, wie stark dich das Problem im letzten Monat gestört hat. 

 

 

 

ÜBERHAUPT NICHT LEICHT MÄßIG SCHWER EXTREM

 

(unterschwellig) (überschwellig) (deutlich erhöht) (stark einschränkend) (nicht vorhanden) 


